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LA MAIRIE VOUS INFORME 

Nous n’oublions pas ceux qui nous ont quittés 
  

- Jacqueline BOUCHERAT,  le 10 mai   2025 
- Liliane MALATRAIT,  le 22 juillet  2025 
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Règles de bon voisinage 
 
 L'usage des tondeuses et autres engins à moteur est autorisé du lundi au vendredi de 8h00 à 

12h00 et de 14h00 à 19h30, le samedi de 9h00 à 12h00 et de 15h00 à 19h00, les dimanches et 
jours fériés de 10h00 à 12h00. 

 
 Les feux de branchages, d'herbes et de feuilles sont strictement interdits par l'article 84 du règle-

ment sanitaire départemental. Ayez recours aux déchèteries et au compostage. 
 

 L'élagage et la destruction des espèces végétales nuisibles sont obligatoires. 
 

 La divagation des chiens est interdite : attention, si votre animal est capturé, 
il peut être euthanasié au bout de huit jours.   Est considéré comme en état 
de divagation tout chien qui, en dehors d'une action de chasse, de la garde 
ou de la protection d'un troupeau, n'est plus sous la surveillance effective de 
son maître, se trouve hors de portée de voix de celui-ci ou de tout instru-
ment sonore permettant son rappel, ou qui est éloigné de son propriétaire 
ou de la personne qui en est responsable d'une distance dépassant 100 
mètres. 

Tous nos vœux de bonheur 

- Jasmine BENYOUB,  née le 21 octobre 2024 
- Rafael ZAÏDA,  né le 24 mai  2025 
- Syana FRIZON PERREY,  née le 29 juillet  2025 

Pour la période hivernale,  
pensez à garer vos véhicules hors des voies publiques 

pour faciliter le déneigement par les employés communaux. 



 

 

LA MAIRIE VOUS INFORME 

Recensement Militaire 

Les jeunes gens (filles ou garçons) de nationalité française sont priés de se présenter en mairie munis de leur carte 
d’identité et du livret de famille de leurs parents, dès qu’ils atteignent l’âge de 16 ans, soit pour ceux nés en oc-
tobre, novembre, décembre 2009, venir avant le 31 décembre 2025 .  

Une fois recensé, vous pouvez créer votre compte sur la page internet https://presaje.sga.defense.gouv.fr 

pour tout échange avec le Centre du Service National et pour toute information sur la Journée Défense et Citoyen-
neté. 

Demande de logement social 

Désormais, plus besoin de vous déplacer en mairie ou aux bureaux des organismes de logement social. 
Vous pouvez déposer votre demande de logement en ligne sur le site www.demande-logement-social.gouv.fr . 

Une fois votre demande complétée et déposée, elle est enregistrée. Votre demande est consultée par tous les 
bailleurs du département. 

Avis aux nouveaux habitants 

Si vous venez d’arriver à Péron (Péron, Logras, Feigères, Greny) et afin de simplifier vos démarches administra-
tives, veuillez signaler votre arrivée au secrétariat de mairie où vous serez les bienvenu(es).  

En cas de départ de la commune 

Si vous déménagez, n’oubliez pas de le signaler en mairie, soit en passant au secrétariat ou en téléphonant au 
04 50 56 31 08.  

Demandes de cartes d’identité 

Les demandes de cartes d’identité se font auprès des communes suivantes : Thoiry, Saint-Genis-Pouilly, Gex, Fer-
ney-Voltaire ou Divonne. 

La pré-demande peut se faire en ligne sur le site de l’agence nationale des titres sécurisés : http://ants.gouv.fr  

Autorisation de sortie du territoire 

Les demandes d’autorisations de sortie du territoire pour les mineurs non accompagnés sont à nouveau obliga-
toires. Aucune démarche en mairie n’est nécessaire. Vous trouverez le formulaire CERFA ainsi que les pièces né-
cessaires qui accompagnent la demande, sur le site internet www.service-public.fr 
 

Transport à la Demande Dynamique 

Auprès de la centrale de réservation : 0 800 00 67 59 du lundi au vendredi de 8h à 12h et de 14h à 17h hors jours 
fériés ou tad.paysdegexagglo.fr  

Pour toutes vos démarches administratives (Etat-Civil, Elections, Permis de conduire, Urbanisme …) 
 vous pouvez consulter et télécharger les documents sur le site www.service-public.fr 

Centre de soins immédiats du Pays de Gex 

En fonction de l’état du patient, le SAMU (contactez le 15) choisit la solution de prise en charge la mieux 
adaptée https://www.centredesoinsimmediats.fr/ 

Le Centre Local d’Information et de Coordination gérontologique (Le CLIC ) 

167 rue de Genève 01170 GEX Téléphone : 04 50 41 04 04  

https://www.paysdegexagglo.fr/9300-bien-viellir.htm  

4 Site internet : www.mairie-peron.com  
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Edit o 
Chères Péronnaises, Chers Péronnais,  
 
 
 
Si l’été est passé, une fois encore, bien trop vite, il nous laisse néanmoins de très 
beaux souvenirs. Le mois de juillet a été particulièrement intense, marqué par 
des moments forts aux côtés de notre doyen, Monsieur Georges BUGNET (voir 
page 8). 
Trois cérémonies successives ont été organisées pour honorer sa vie et son enga-
gement : la remise de la Médaille du Mérite de l’Union Nationale des Com-
battants 74, puis celle de la Légion d’Honneur, et la Médaille du Souvenir Fran-
çais. 
 
Je garderai longtemps en mémoire cette cérémonie du 14 juillet, un peu particu-
lière cette année, où Georges a été décoré de la Légion d’Honneur. C’est un privi-
lège rare de voir une telle distinction remise, et ce fut un moment de grande 
émotion pour lui, pour sa famille, pour ses amis, mais aussi pour nous, Péronnais, 
qui avons eu la chance d’y assister. 
 
La fête nationale s’est ensuite poursuivie dans la cour de l’école. Je remercie cha-
leureusement l’Association de la Jeunesse qui a, une fois encore, organisé une 
très belle soirée, avec un repas délicieux et un orchestre qui a su enflammer un 
public nombreux. Et comme chaque année, le feu d’artifice, préparé par Nadia et 
son équipe, nous a émerveillé : une véritable fierté pour notre village ! 
 
Nos animations estivales ont rencontré beaucoup de succès, à l’exception, hélas, 
de la Fête de la Musique. La pluie s’est invitée au mauvais moment et a contraint 
les participants à s’éclipser rapidement, laissant un goût amer aux organisateurs. 
Le dimanche 24 août, l’Auberge de Péron a tenu sa traditionnelle guinguette, tou-
jours très appréciée par les Péronnais. Mais cette édition avait une saveur parti-
culière : c’était la dernière organisée par Camille et Ura. Après plusieurs années 
passées à nos côtés, ils ont choisi de poursuivre d’autres projets professionnels. 
Nous les remercions sincèrement d’avoir si bien repris le flambeau après Franck 
et nous leur souhaitons une pleine réussite dans leurs nouvelles aventures. Dès le 
17 septembre, une nouvelle équipe aura pris la relève : Anaïs et Sébastien. Nous 
leur souhaitons la bienvenue à Péron et je compte sur vous tous pour leur réser-
ver le plus chaleureux des accueils. 
 
Enfin, il est déjà temps de souhaiter une bonne rentrée à nos charmantes têtes 
blondes, à leurs professeurs, sans oublier l’ensemble du personnel qui œuvre 
chaque jour pour que nos enfants soient accueillis dans les meilleures conditions.  
Que cette nouvelle année scolaire soit douce, enrichissante et porteuse de réus-
site pour chacun. 
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DELIBERATIONS 
 
-Fixation du tarif d'occupation du domaine public en cas 
de travaux par un privé ou par un constructeur. 
-Acquisition de terrain chemin des Ravières à Feigères 
parcelles cadastrées section B numéro 1306 et 1310 ap-
partenant à la famille LEONARD. 
-Règlement intérieur et convention d'utilisation des ves-
tiaires et du terrain de foot par le football Sud Gessien. 
-Règlement intérieur et convention d'utilisation du stade 
Bernard BLANC et des vestiaires par les associations com-
munales et le collège du Paruthiol. 

Site internet : www.mairie-peron.com  

  
- DP25B0035, 216 Rue du Marquisat, installation de pan-
neaux photovoltaïques. 

- DP25B0034, 214 Rue du Marquisat, installation de pan-
neaux photovoltaïques. 

- DP25B0033, 420 Rue du Paruthiol, remplacement de la 
porte d'entrée. 

- DP25B0032, 274 chemin du Molard à Greny, prolonge-
ment du chemin d'accès en gravier et réalisation d'une 
terrasse extérieure. 

- DP25B0031, 31 Impasse du Clos du Crêt, élargissement 
de 2 portes-fenêtres et changement des menuiseries. 

- DP25B0030, 776 Route de Lyon, remplacement de la 
clôture existante et peinture des valets. 

- DP25B0029, 21 Route de Lyon, réalisation d'une clôture 
avec muret. 

- DP25B0028, 774 Route de Lyon, extension de la ter-
rasse sur pilotis. 

- DP25B0027, FEIGERES, réalisation d'une clôture avec 
un mur bahut. 

- DP25B0026, 104 chemin de la Louye, installation de 
panneaux photovoltaïques. 

- DP25B0025, 127 Rue de la Fruitière, extension de la 
surface de plancher dans le périmètre de l'emprise exis-
tante de la villa, remplacement des menuiseries exis-
tantes, création et modification d'ouvertures et mise en 
place d'une isolation extérieure avec volets roulants. 

- DP25B0024, PERON, création de 6 places de parking et 
installation de 4 fenêtres de toit. 

- DP25B0023, 52 Chemin du Molard, installation de pan-
neaux photovoltaïques. 

- DP25B0022, 545 Chemin de la Vie de l'Etraz, installa-
tion de panneaux photovoltaïques. 

- DP25B0017, 66 Rue de l'Ancienne Fruitière, remplace-
ment des menuiseries existantes. 

- DP25B0015, 70 Chemin de la Louye TAPIERRE, installa-
tion d'une clôture. 

-DP25B0019, 90 Rue de l'Ancienne Fruitière Feigères , 
installation de panneaux photovoltaïques.  

-DP25B0016, Chemin du Creux de l'Etang Feigères , 
construction d'une extension. 

-DP25B0012, 125 Rue du Mail, installation d'un abri de 
jardin sans terrassement. 

-DP25B0011, 339 rue de Bruel, remplacement des me-
nuiseries et des volets, création d'ouvertures en façade 
et en toiture, réfection de la toiture. 

 

MAI 

DELIBERATIONS 
 
-Autorisation d'engagement des dépenses à partir de 
 25000 euros HT votées au BP 2025. 
-Acceptation d'un don à la commune d'une parcelle de 
 bois par Mr François COLLET. 
-Famille rurales convention de partenariat accueil de loi
 sirs. 
-Restaurant scolaire nouveau règlement intérieur et mo-
dification de la grille tarifaire du quotient familial rentrée 
de septembre 2025-2026. 
-Maison des associations règlement intérieur. 
-Modalités d'attribution et fixation des tarifs des trans-
pondeurs aux utilisateurs pour accéder aux bâtiments 
communaux. 

 

COMMISSION URBANISME  
 
Déclaration Préalable : 
- DP24B0014M01, AU BOUCHET, remplacement des me-
nuiseries. 

- DP25B0037, 15 Chemin des Ravières, pose de garde-
corps et de portillons. 

JUIN 
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Permis de construire : 
- PC25B0007, 12 Chemin de Ruthet LA POLAILLE, construc-
tion d'une villa individuelle. 

-PC25B0005, 142 chemin de la Polaille, construction d'un 
auvent sur poteaux. 
-PC25B0004, FEIGERES, construction d'une villa indivi-
duelle. 

-PC25B0003, Rue de Bruel LOGRAS, Construction d'une 
maison individuelle sur les ruines existantes d'une an-
cienne grange. 

Site internet : www.mairie-peron.com  

DELIBERATIONS 
 
-Budget communal 2025 décision modificative n°1. 
-Tableau des emplois permanents communaux. 
-Gratification de stage rémunération et conditions. 
-Fixation du nombre et de la répartition des sièges du 
conseil communautaire projet de gouvernance  avant 
les élections. 

 

JUILLET 

Vente de brioches au profit de l’ADAPEI 
Le vendredi 3 octobre 2025 à l’école de La Fontaine  

Le samedi 4 octobre 2025 devant Intermarché  

Réunion le lundi 6 octobre 2025 à 18h30  
à la Maison Des Associations  

pour l’élaboration du calendrier des fêtes 2026 
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Mais quel mois de juillet ! Que d’émotions partagées tous ensemble autour d’une 
figure incontournable de notre village, Monsieur Georges BUGNET.  
A l’initiative de M. Roland LEVRAT, et grâce à la mobilisation collective, ainsi qu’au 
soutien de l’ensemble du monde combattant : anciens combattants du Pays de Gex, chasseurs alpins, para-
chutistes, associations régionales et nationales (Union Nationale des combattants, Souvenir Français…), trois 
cérémonies furent organisées pour mettre à l’honneur son engagement pour la France. 
Le 4 juillet 2025, M. Georges BUGNET a reçu la médaille du mérite de l’Union Nationale des Combattants 74. 
Lors de la cérémonie du 14 juillet 2025, il a été décoré de la légion d’honneur. Pour finir, le 18 juillet 2025, il a 
reçu la médaille du Souvenir Français. 
A presque 100 ans (qu’il fêtera en novembre 2025), Georges BUGNET est, à ce jour, le doyen de notre com-
mune. 
A tout juste 18 ans, le 8 juin 1944, Georges s’engage dans la résistance, dans l’Armée Secrète du secteur de 
Nantua. Durant de longs mois, il a lutté aux côtés de la Résistance pour que l’ennemi quitte la région et libère 
le secteur de Nantua. Après la dissolution du groupe, Georges décide alors de rejoindre le bataillon gessien 
qui garde la frontière dans les secteurs du Pays de Gex et du Salève. En septembre 1944, il s’engage pour la 
durée de la guerre et entre dans la légende Rhin-Danube au sein de la première armée du Général Jean de 
Lattre de Tassigny. Georges sera incorporé au 24° BCA constitué à partir du bataillon gessien.  Il sera envoyé 
en Allemagne où le combat fait rage. La première armée combat encore début mai 1945 (Forêt noire, Stutt-
gart jusqu’au lac de Constance). Il défilera le 11 novembre 1945 à Hambourg. Il quittera l’Allemagne le 24 no-
vembre 1945 et sera démobilisé le 05 janvier 1946. 
De retour à la vie civile, Georges fondera une famille avec Mireille et fera carrière à la SNCF. Georges restera 
fidèle aux camarades de combat au travers de son appartenance et soutien aux associations mémorielles. 
(Remerciements à Georges DALLEMAGNE pour ces précieuses informations) 

une À la  
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Une année gourmande au Four du Crêt 

Rythmée par les ventes de pain au levain, brioches, pizzas, tartes flambées proposées à chaque nouvelle sai-
son, et par la traditionnelle fête du four du mois de juin, l’année 2025 se déroule sous le signe de la gour-
mandise et des bons produits locaux au Four du Crêt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Secondée par l’énergie et la bonne humeur d’une poignée de compagnons toujours au rendez-vous (un 
merci tout particulier à Guillaume et Frédérique Panvert, ainsi qu’à la famille Creyssel), l’équipe de l’associa-
tion a trouvé son rythme et s’est attachée à parfaire la qualité des produits confectionnés en sélectionnant 
les meilleures matières premières : du beurre et de la crème de premier choix pour des brioches et tartes 
plus savoureuses; du jambon à l’os cuit au four et du bleu de Gex fumé au Crêt pour des pizzas inimitables ; 
de la viande de qualité supérieure et des spätzles maison pour un repas champêtre « aux petits oignons ». 

 
En plein travaux de rénovation, l’association n’a malheureusement pas pu organiser ce printemps son atelier 
« découverte du pain » pour les Petites et Moyennes Sections de l’école maternelle de Péron, mais ce n’est 
que partie remise. En revanche, la journée portes ouvertes 
organisée pour la première fois en mars a été un succès et 
une formidable occasion de partager, entre petits et grands, 
les savoir-faire et la mémoire de ce que nous ont transmis 
les générations précédentes.  
 

L’équipe du Four du Crêt tient à saluer chaleureusement la 
mémoire de Laura “Claire“ Définod, dont la gentillesse et la 
sagesse continueront longtemps de résonner sur les che-
mins du Crêt. 
 
La prochaine fournée aura lieu le samedi 6 décembre 2025. 
L’équipe du Four du Crêt : Andrea, Antoine, Evelyne, Nico-
las, Quentin & Joséphine  
Pour toute information : lefourducret@gmail.com 

Andréa Thorlet à la confection  des Pizzas 

Laura “Claire“ Définod de retour de ballade, en compa-
gnie (de gauche à droite) de Bérénice Ferrolliet Stebler, 
Caïla Teyre & Clémentine Bonnay (le 17 juin 2021). 
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Chers amis péronnais,  
 
Voilà un bel été qui prend fin doucement, nous espérons pouvoir encore par-
tager avec vous quelques moments estivaux. 
 

Notre marche du Gralet annuelle se tiendra cette année le 21 Septembre, que nous espérons avec une 
météo clémente. Nous vous proposons comme chaque année un repas concocté par notre cuisto en 
chef, Philippe, qui nous ravira avec ses flageolets. 
 
Nous avons eu le plaisir de vous retrouver le 19 juillet dernier, pour notre séance Cinéma Plein Air, et 
malgré une météo capricieuse ce jour-là, vous avez été près de 120 personnes à vous déplacer, merci à 
tous de votre participation, qui nous touche et nous motive encore plus pour nos manifestations. 
 
Comme habituellement, je termine mon article en vous disant que nous avons encore et toujours be-
soin de vous pour nous aider à faire vivre nos 6 manifestations annuelles et notre commune, n’hésitez 
pas à nous rejoindre pour distraire vos quelques heures de temps libre ! 
 
Le comité des fêtes tient à votre disposition tout le matériel nécessaire à vos manifestations, fêtes, réu-
nions, la liste et la réservation sont disponibles sur demande par mail à locmat.cdfp@gmail.com 
Pour tous renseignements sur nos manifestations, n’hésitez pas à nous envoyer un mail à  
comite.peron@gmail.com. 
 

mailto:locmat.cdfp@gmail.com
mailto:comite.peron@gmail.com
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Bonjour à toutes et à tous, 
 
L’année 2024-2025 touche à sa fin pour le Secteur Ado de Pé-
ron. 
Malgré les fortes chaleurs, les dernières soirées de juillet ont 
bien eu lieu : 
le premier tournoi s’est transformé en moment convivial 
autour de jeux de société, et le match de foot s’est adapté en 
petit comité. 
En juin, nous avons également organisé une grande soirée Laser 
Game, où un large groupe d’ados a pu profiter de plusieurs par-
ties endiablées dans une super ambiance. 
Un moment fort de l’année que beaucoup attendaient avec im-
patience ! 

Nous avons terminé l’année en douceur avec une soirée “Plage Chill”, 
un joli moment d’échange avant les vacances pour certains, 
et une dernière soirée pour nos jeunes de 3éme. 
Un immense merci à eux, non seulement pour leur présence cette an-
née, 
mais aussi pour toutes les années précédentes. 
Une grande partie de ce groupe a accompagné la construction et l’évo-
lution du Secteur Ado, en participant activement aux soirées, aux séjours 
et à la vie collective avec les animateurs. 
Ils ont contribué à faire du secteur ce qu’il est aujourd’hui. 
Nous leur souhaitons plein de belles choses pour la suite, et leur rap-
pelons que la porte du centre leur restera toujours ouverte pour un bon-
jour, un coucou ou simplement partager un souvenir ensemble. 

Le séjour ado s’est déroulé la semaine du 15 juillet : 
24 jeunes ont partagé une semaine sous tente à la Plaine 
Tonique, dans une ambiance collective et estivale. 
Au programme : baignades, VTT, kayak biathlon, structures 
gonflables et bien plus encore ! 

Merci à tous les jeunes et aux familles pour cette belle année. 
Rendez-vous en septembre pour de nouvelles aventures ! 
 
 
Florent Lambert 
Secteur Ado Péron 
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La fin d’année scolaire a été marquée par une journée 
festive à l’occasion de la kermesse du 28 juin, une fête de 
l'école haute en couleurs ! 
Le samedi 28 juin, la cour de l’école s’est transformée en 
véritable piste aux étoiles à l’occasion de notre fête de 
l’école sur le thème du cirque. Jongleurs et acrobates en 
herbes, rires d’enfants, costumes colorés et spectacles 
ont rythmé cette journée pleine de magie et de bonne 
humeur. 
Le moment fort de la journée a sans aucun doute été le spectacle de cirque qui a été présenté par les en-
fants eux-mêmes, sous un véritable chapiteau, encadrés par des moniteurs diplômés. Un magnifique travail 
réalisé en amont, avec beaucoup d’enthousiasme, de persévérance et de talent de la part des élèves, qui 
ont émerveillé le public par leurs performances pleines de charme. 
Nous tenons à adresser un immense merci à l’ensemble du personnel enseignant, dont l’implication, la 
coordination et la passion ont permis de faire de cette journée un moment inoubliable. Grâce à leur dé-
vouement, les enfants ont pu vivre une expérience exceptionnelle, riche en apprentissages et en émotions. 
Un remerciement tout particulier à l’Orchestre de la Bonne Humeur, qui a parfaitement porté son nom en 
nous offrant un concert gratuit, plein d’énergie et de joie, pour le plus grand plaisir des petits comme des 
grands. Une prestation généreuse et festive qui a largement contribué à l’ambiance chaleureuse de la jour-
née. 
Nous remercions également la Jeunesse de Péron, qui a assuré avec dynamisme la tenue du bar et du snack 
pendant le repas. Grâce à leur aide précieuse, les membres du Sou des écoles ont pu profiter d’un vrai mo-
ment de partage avec leurs enfants, ce qui a été particulièrement apprécié. 
Cette belle fête n’aurait pas été possible sans l’implication de toutes ces personnes formidables sans ou-
blier tous les parents bénévoles qui ont répondu présent pour nous aider. Merci à chacun pour votre éner-
gie, votre générosité et votre bonne humeur ! 
Cap maintenant sur la prochaine année scolaire… Toute l’équipe s’active pour proposer aux enfants la deu-
xième édition de la « Fête de la Rentrée » le 12 septembre puis la brocante enfantine « Vide ta chambre » 
le 14 septembre. Pour s’inscrire, n’hésitez pas à nous écrire : sou.peron@gmail.com.  
Alors à bientôt ! 

mailto:sou.peron@gmail.com


 

 

  

FÊTE  DE  LA  POMME  DU  VERGER  TIOCAN  A  PERON 

le dimanche 5 octobre de 10h à 18h sur le site du Verger Tiocan 

visite du Verger, pressées, dégustations, 

animations pour les enfants, détermination de vos fruits, 

vente de pommes, jus, confitures et miel, petite restauration 

à 11h11 et 14h14 : contes à balader, à 15h : conférence   
            

 

Merci de consulter notre site verger@verger-tiocan.mon-paysdegex.fr 

pour le programme détaillé des activités proposées      

Mairie de Péron, 01630 PERON 
Tél: 04 50 59 14 77 (répondeur) 
verger@verger-tiocan.mon-paysdegex.fr 
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Péronnaises, Péronnais, 
 
La Feria de Logras a une nouvelle fois tenu toutes ses promesses et offert au village un week-end vibrant de vie et de con-
vivialité. Trois jours de fête qui ont fait battre le cœur de Péron au rythme de la musique, des rires et des traditions. 
 
Le vendredi soir, le bal d’ouverture a lancé les festivités. Derrière ses platines, MATZIC a enflammé la piste et donné le ton 
d’une édition mémorable. Et puisque chez nous, la fête ne s’arrête jamais le premier soir, le samedi a confirmé que cette 
feria serait inoubliable, tout d’abord avec la pétanque qui a rassemblé petits et grands dans une ambiance à la fois com-
pétitive et bon enfant, avant que la soirée ne s’embrase avec les Rollings Dads , suivie par notre DJ, qui a tenu les plus mo-
tivés jusqu’au bout de la nuit. 
Enfin, le dimanche, le défilé de chars et de vieilles voitures a animé les rues du village. Un grand merci aux parents pré-
sents des membres de la Jeunesse pour nous avoir offert la surprise de ce magnifique char pour notre Feria. Votre pré-
sence et votre soutien nous ont profondément touchés et nous sommes incroyablement reconnaissants de vous avoir à 
nos côtés. La fête s’est ensuite poursuivie sous le chapiteau avec la banda. 
 
Cette édition restera comme une réussite, tant par la diversité de ses moments que par l’esprit qui l’a animé : celui du 
partage et de la fête. Un grand merci à vous, habitants, bénévoles et amis, qui par votre présence et votre engagement 
faites vivre cette tradition. 
 
Mais cet été ne s’est pas arrêté à la Feria : le 14 juillet a lui aussi été un beau moment de partage. Merci à toutes celles et 
ceux qui étaient présents, et un clin d’œil particulier à Nadia et à son équipe pour les magnifiques feux d’artifice. 
 
Et puis, grâce à vous, la Jeunesse a pu s’offrir des vacances bien méritées. Quelques jours pour souffler, s’amuser, renfor-
cer nos liens… et revenir plein d’énergie pour la suite. 
 
Et maintenant, on ne ralentit pas ! La Jeunesse est déjà en pleine préparation du Festi’Glisse, et on a vraiment hâte de 
vous y retrouver le 6 septembre pour passer un super moment tous ensemble. Préparez-vous, la rentrée va commencer 
sur une vraie note de bonne humeur ! 
 
                                                                                              Elena Delachat                         
                                                                                              Pour la Jeunesse de Péron,                    
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Planning des cours  
MERCREDI 9h15-10h15 : Renforcement musculaire (full body) 
                               10h15-11h15 : Gym santé (mélange de Pilates, Yoga et stretching) 
 
VENDREDI 9h00-10h00 : Gym Tonic (cardio / renfo) 
   10h00-11h00 : Stretching (100% étirements, relaxation) 

     11h00-12h00 : Activ-zen (mélange équilibre, Yoga, Pilates) 
 
L’objectif est de vous muscler, de vous raffermir, de vous assouplir et de partager une activité physique en 
musique et dans la bonne humeur ! 
Les cours auront lieu hors vacances scolaires (zone A). 
Une décharge de responsabilité sera à remplir à l’inscription, le certificat médical n’étant pas nécessaire pour 
la pratique sportive. 
Renseignements au 06.09.80.66.90 ou par mail : virginie.collet.01630@gmail.com 
Règlement par chèque à l’ordre de « Gym de Péron » ou en espèce, carte bancaire non acceptée. 
Les règlements seront non remboursés sauf pour des raisons importantes : médicales, déménagements… 

Dès le 10 septembre, reprise des cours à la 
maison des associations au 219, route de 
Péron avec Virginie COLLET. 
Cours d’essai gratuit pour les nouveaux 
(apporter un tapis, des baskets et de 
l’eau). 
Un nouveau cours de stretching est propo-
sé cette année le vendredi matin.  

TARIFS 2025-2026 Inscription de septembre à juin 

1 cours par semaine 160 euros 

2 cours par semaine 210 euros 

3 cours par semaine 260 euros 

4 cours par semaine 300 euros 

5 cours par semaine 340 euros 

mailto:virginie.collet.01630@gmail.com


 

 

Des séjours inoubliables en juillet ! 
Notre association a organisé deux séjours pour les en-
fants durant le mois de juillet. 
L’occasion pour eux de vivre des aventures en dehors du 
centre, de gagner en autonomie, de créer de nouveaux 
liens et de repartir avec des souvenirs plein la tête ! 

La semaine KOH-LANTA                   La semaine HARRY-POTTER 
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Merci au Sou des écoles ! 
Un grand merci au Sou des écoles pour le finance-
ment de deux séances encadrées par des profes-
sionnels du cirque, réparties sur deux mercredis. 
Une belle opportunité pour les enfants de s’initier 
aux arts du cirque et de se préparer à leur représen-
tation finale dans des conditions idéales ! 

Le centre de loisirs aux Jeux Olympiques Gessiens ! 
Fin juin, l’accueil de loisirs de Péron a participé aux 
Jeux Olympiques Gessiens aux côtés de plus de 400 
enfants venus des environs. 
Un beau mercredi placé sous le signe du sport, de la 
découverte et de la bonne humeur… malgré la cha-
leur bien présente ce jour-là ! Les enfants ont pu 
s’essayer à différentes disciplines et partager des 
moments forts avec d’autres centres. 

Deux belles soirées pour clôturer l’année ! 
Pour fêter la fin d’année en beauté, les animateurs du 
périscolaire ont organisé deux soirées “grands jeux” 
pleines d’ambiance et de bonne humeur. 
Les plus petits ont voyagé au pays des Indiens, avec des 
jeux et animations autour de ce thème coloré. 
Les plus grands, quant à eux, se sont affrontés lors d’un 
grand tournoi fluo, dans une ambiance festive et lumi-
neuse ! 
De beaux souvenirs pour tous avant les grandes vacances. 

Un été plein de découvertes avec Artchoum ! 
Cet été, l’accueil de loisirs a accueilli environ 140 enfants différents sur les mois de juillet et août. 
Pendant trois semaines, les enfants ont accompagné notre drôle de scientifique, Artchoum, dans une mission origi-
nale : réécrire son encyclopédie ! 
À travers des activités variées et de nombreuses découvertes, ils ont exploré la faune, la flore, l’univers… et bien 
plus encore. Un bel été riche en apprentissages, en rires et en curiosité ! A l’occasion nous sommes allées à Insecto-
pia (Signal de Bougy), à Equitanaz, en forêt, au cinéma. Les enfants ont construit des terrariums afin d’observer 
l’évolution de plusieurs espèces : escargots, mantes religieuses, cloportes... 
Une belle expérience pour éveiller leur curiosité, apprendre à respecter le vivant et découvrir le monde fascinant 
des petites bêtes, jour après jour ! 
Bien entendu, nous les avons relâchés avant la fin des vacances. 
 
L'accueil de loisirs vous a proposé à l'occasion de la fête des mères une matinée 
pleine de complicité et de créativité autour de 3 ateliers. 
- Un atelier cuisine 
- Un atelier bar à ongles/manucure 
- Un atelier bricolage 
Merci à vous d'avoir partagé ce moment avec nous 
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Catéchisme 
 

Les inscriptions aux différentes rencontres de catéchisme pour Péron, auront lieu le jeudi 18 sep-
tembre de 16h30 à 18h à la Maison des Associations. Les rencontres se dérouleront chaque jeudi de 
17h à 18h (en période scolaire) et commenceront le 2 octobre 2025 à la Maison des Associations pour 
les CE1/CE2/CM1 et à l’église pour les enfants du CM2. 
Si vous n’avez pu inscrire votre enfant le 18 septembre, il sera possible de le faire lors de la rentrée du 
2 octobre. Même si votre enfant a suivi les précédents cours, il est nécessaire de refaire une inscrip-
tion afin d’avoir la liste complète des enfants pour la commande des livres et cahiers. 
Lors de la 1ère inscription, une copie du certificat de baptême ou photocopie du livret catholique vous 
sera demandée. Si votre enfant n’est pas baptisé et souhaite suivre les rencontres, cela est possible, 
une proposition de baptême lui sera faite en cours d’année.  
 
Vous trouverez diverses informations sur la vie du groupement sur le site web :  
https://catholique-belley-ars.fr/notre-diocese/paroisses/thoiry/contact 
 
Contact du groupement paroissial de Thoiry :  paroisse.thoiry@gmail.com 
Père Ishaq BARKAT - tél : 04 50 41 20 86 
 

Travaux de restauration de l’église   
 
La décision de la commune d’effectuer une restauration de l’église a été actée par les membres du 
Conseil Municipal sous l’impulsion de Mme le Maire. Les travaux de peinture effectués par l’entreprise 
BONGLET de Valserhône ont commencé fin juin pour se terminer le 18 juillet. Un nettoyage complet 
de l’église a ensuite été effectué par une douzaine de paroissiennes et paroissiens de la commune et 
des communes environnantes. Un grand merci à tous ces bénévoles. Merci également au personnel 
de la commune qui n’a pas ménagé ses efforts au cours de ces importants travaux. 
L’église est maintenant ouverte au public mais il reste à installer le chemin de croix et 3 statues actuel-
lement en restauration. 
 
 
Association Paroissiale de Péron 
MARCHE DE NOEL du 3 décembre 2025   -  Appel aux exposants 
Qui serait intéressé de venir exposer/vendre de l’artisanat lors du marché de Noël de Péron - ouvert 
également à tous les vendeurs à domicile.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Merci de contacter, pour inscription ou demande de renseignement, l’Association Paroissiale de Péron 
– Denise HUGON  06.70.67.84.35   email : denisehugon2@orange.fr 

Date et lieu du Marché 
 

Mercredi 3 décembre 2025 de 16h à 20h.  
Salle Champ-Fontaine de Péron 

 
(Mise en place des exposants à partir de 13h30) 

mailto:paroisse.thoiry@gmail.com


 

 

Société Musicale de Péron-Saint Jean, 
la Bonne Humeur 

La Bonne Humeur Péron St Jean - Accueil | Facebook 
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Le samedi 16 août, Myriam et Luca unissaient leurs destinées en l’Oratoire Saint Joseph de Carouge (CH), au cours d’une 
cérémonie émouvante et pleine de solennité. Un soleil radieux et une haie d’honneur fleurie accueillaient la sortie des 
époux, applaudis par la nombreuse assistance. Nous souhaitons tous nos vœux de bonheur à notre musicienne et à son 
mari. 
Maintenant, remontons un peu le temps. En ce vendredi 14 juin, une température relativement agréable régnait à Mor-
nex où nos deux orchestres ont été reçus dans une ambiance amicale et conviviale. Un grand merci au village pour son 
accueil. La canicule nous a rattrapé le weekend suivant à VALSERHONE, pour le Festival des Musiques du Pays de Gex, or-
ganisé par l’ENSEMBLE HARMONIQUE de BELLEGARDE. Le vendredi, il faisait déjà lourd dans la halle des sports où cinq 
orchestres juniors présentaient courageusement leurs programmes et où nos jeunes, dirigés par Benoît ETIENNE, propo-
saient un moment musical tout en couleurs et en justesse. Le dimanche, la BH s’installait à l’ombre de l’église d’Eloise 
pour l’aubade du matin en présence d’un public nombreux et attentif, qui nous invita à prendre une « collation-apéritif » 
bienvenue, avant de repartir sous le chapiteau du festival où fut servi le déjeuner. L’après-midi, rendez-vous sous la halle 
pour le concert des sociétés. La BH, organisatrice du festival 2026, s’installa sur la scène en dernière position, tradition 
oblige, pour interpréter les trois pièces choisies de son répertoire.  
La vogue de Saint Jean n’échappa pas aux piqûres du soleil ; l’ombre des platanes fut la bienvenue après le défilé et l’ani-
mation musicale qui concluaient ce mois de juin « fournaise ». 
La saison se termina avec les cérémonies de notre fête nationale. A Péron, elle eut une tonalité particulière avec la remise 
de la légion d’honneur à notre vénérable centenaire, Monsieur Georges BUGNET, en récompense de ses nombreux faits 
d’armes durant la seconde guerre mondiale. Félicitations Georges, et respect. 

Espace Georges Sand, 9 Rue de Gex  
01630 Saint-Genis-Pouilly 
Vous aimez la musique et souhaitez jouer de la trompette, du saxophone, de la flûte ….  
Alors rendez-vous sur https://emipg.mon-paysdegex.fr/informations-inscriptions 
pour faire votre choix et trouver le cursus qui vous convient : formation musicale, choix du 
ou des instruments proposés, tarifs … 
 
Les contacts : emipg.secretariat@gmail.com 
 
ou, pour PERON-SAINT-JEAN : societemusicaleperonstjean@gmail.com 

La rentrée se profile ! 

https://www.facebook.com/bonne.humeur.pays.de.gex/
https://emipg.mon-paysdegex.fr/informations-inscriptions
mailto:emipg.secretariat@gmail.com
mailto:societemusicaleperonstjean@gmail.com
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Festival 2026 
Il se déroulera un weekend de juin 2026 à Saint -Jean-de-Gonville. La date sera fixée lors de l’assemblée générale du Grou-
pement Musical du Pays de Gex, le 16 septembre 2025 à Saint-Jean. L’esquisse du programme se dessine déjà. Un panel 
des « Musiques du Monde » sera proposé durant tout le weekend.  
Le samedi : concerts des Orchestres Juniors : Bellegarde, Péron-Saint-Jean, Thoiry, Saint-Genis-Pouilly, Ferney-Voltaire ; 
suivra en soirée, le concert des harmonies de Meynier (CH) et Péron-Saint-Jean réunies pour l’occasion en un seul or-
chestre.  
Le dimanche matin, huit formations animeront les quartiers de Péron et de Saint-Jean qui se porteront volontaires pour les 
recevoir, et l’après-midi, après le repas sous chapiteau, elles joueront leurs morceaux choisis sur la scène de la salle des 
fêtes : L’Ensemble Harmonique de Bellegarde (EHB), La Lyre Musicale de Saint-Genis-Pouilly, La Société Musicale de Ferney
-Voltaire, L’Echo de la Valserine de Chézery, L’Echo du Crêt de la Neige de Sergy, L’Echo du Reculet de Thoiry, La Lyre Chal-
laisienne, L’Ensemble de Cuivres de Chancy-Collonges, l’Orchestre d’Harmonie du Pays de Gex clôturant la manifestation. 
Rendez-vous en décembre pour plus de détails et d’informations. 
 
   Maxime Collet 

Bonjour à toutes et à tous,  
 

Un petit mot pour vous dire que le 21 juin, nous avons organisé le mémorial de pétanque Jean-Claude 
BLONDIN avec un soleil magnifique et chaud. 42 doublettes étaient présentes dans une très bonne am-
biance. Le challenge est revenu à ses fils Jean-Baptiste et Cyril pour la première fois depuis qu’on l’orga-
nise. Félicitation à eux. 
Le 20 septembre l’amicale offre un repas à tous ses sociétaires pour les remercier d’être venus jouer et 
se restaurer pendant toute la saison.    
                                                           Le président 
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L’AMAP Les Paniers de la Fontaine 
 

Bonjour à vous ! 

Nous sommes l’AMAP les paniers de la fontaine à Péron et fêtons déjà nos 7 ans d’existence.  

C’est chouette ça ! Mais euh… qu’est-ce qu’une AMAP au fait ? 

Les AMAP, Association pour le Maintien d’une Agriculture Paysanne, sont des partenariats solidaires entre un 

ou plusieurs paysan·nes et un groupe de citoyen·nes. C’est un soutien concret aux paysan·nes, pour favori-

ser le maintien et le développement d’une agriculture PAYSANNE, ÉCOLOGIQUE et RÉMUNÉRATRICE. 

 

En gros, c’est un contrat entre nos productrices, qui s’engagent à fournir chaque semaine un petit ou un 

grand panier de légumes FRAIS, BIO et LOCAL et les «consom’acteurs» (les amapiens) qui s’engagent, eux, 

sur la saison, ce qui offre une certaine sécurité aux productrices qui peuvent prévoir plus loin. Comme la 

vente est directe, les productrices gagnent un prix juste. Tout le monde est donc gagnant ! 

 

Pour notre AMAP, nous collaborons depuis 7 ans avec Laura et Mireille, mère et fille, qui gèrent l’exploita-

tion « Le Jardin des fées » à Collonges (difficile d’être plus local) sans utiliser de pesticides. Quel bonheur 

pour nos papilles et pour les papillons (et autres insectes !) qui continuent ainsi à polliniser les végétaux et 

autres arbres fruitiers. Et nous, amapien.nes, allons chaque mardi, entre 18h30 et 19h, chercher notre pa-

nier au centre du village, devant l’ancienne boulangerie ou vers la mairie en hiver. Elles nous proposent aus-

si d’excellents œufs, selon nos envies (et l’humeur de leurs poules). 

Quelques photos de notre visite de l’exploitation en juin : 

Et évidemment, une photo de nos paniers de légumes  
de saison ! (Petit panier d’août). 
 
Intéressés ? Il reste des places ! 
Contactez-nous par email : amapperon@gmail.com  
Nous nous ferons un plaisir de vous répondre. 
 
Bien à vous, Corinne, Présidente de l’AMAP 
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 RSB Sports: un Péronnais rejoint le Centre de Formation de l'Olympique Lyonnais.  

RSB Sports est très heureux d'annoncer la signature d'Alexandre COUTE (13 ans) au Centre de Formation de 
l'Olympique Lyonnais (OL Academy) pour les 4 prochaines saisons! 
  
Invité par le Montpellier Hérault SC et l'Olympique Lyonnais, approché par plusieurs clubs de Ligue 1 et Ligue 
2, et après avoir brillamment réussi le concours d'entrée au Pôle Espoirs Rhône-Alpes Auvergne, Alexandre a 
fait le choix de rejoindre l'OL Academy. 
  
Alexandre a évolué au sein du Football Sud Gessien, puis ces 4 dernières années au sein du Pays de Gex FC. 
  
Nous lui adressons tous nos vœux de réussite pour la suite de son parcours, en espérant qu'il atteigne tous ses 
objectifs. 
 
Bien Sportivement, 
Président RSB Sports 

À propos des enseignants 
 

Cours adaptés à tous niveaux, débutants, avancés, confirmés et gradés tout âge, public jeunes, étudiants, loisir ou 
passionné, mais toujours en mode dynamique. 
 
Cyril Lagrasta pratique l'Aïkido depuis plus de 37 ans, enseigne depuis 30 ans - 5e dan. 
A fondé une des plus grandes fédérations Irlandaises. Propose un Aïkido très dynamique et fluide . A pratiqué le 
Judo, la boxe française, le kick boxing et récemment le Muay Thai. 
 
Autres cours assurés par 2 professeurs diplômés et expérimentés Laurent Briche 3e dan et Martial Mathieu 3e dan. 
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 Le calendrier  2025 

Agenda à retrouver sur le site, l’application PERON ou la page Facebook de la commune. 

Date Association Manifestation Lieu 

SEPTEMBRE 2025 

Dimanche 14 SOU DES ECOLES Vide ta chambre Champ-Fontaine 

Mercredi 17 COMITE DES FETES Cinéma Champ-Fontaine 

Samedi 20 PERON PETANQUE Repas des sociétaires Stade de Logras 

Dimanche 21 COMITE DES FETES Montée du Gralet Gralet 

OCTOBRE 2025 

Dimanche 5 VERGER TIOCAN Fête de la pomme Maison des Associations 

Vendredi 10 SOU DES ECOLES Belote Champ-Fontaine 

Dimanche 12 LA VOIE DU DRAGON Stage TAO Gymnase 

Mercredi 15 COMITE DES FETES Cinéma Champ-Fontaine 

Vendredi 31 FAMILLES RURALES Halloween Champ-Fontaine 

NOVEMBRE 2025 

Mercredi 5 DONNEUR DE SANG Don de sang Maison des Associations 

Samedi 8 JEUNESSE Bal Champ-Fontaine 

Mercredi 12 COMITE DES FETES Cinéma Champ-Fontaine 

Samedi 15 COMITE DES FETES Théâtre Champ-Fontaine 

Samedi 22 BELOTE GESSIENNE Marathon de belote Champ-Fontaine 

Week-end 22-23 LA VOIE DU DRAGON Compétitions inter-club Gymnase 

Vendredi 28 LOISIRS DES AINES Concours de belote Champ-Fontaine 

DECEMBRE 2025 

Mercredi 3 COMITE PAROISSIAL Marché de Noël Champ-Fontaine 

Samedi 6 LE FOUR DU CRET Vente de pains Le four du Crêt 

Mercredi 10 COMITE DES FETES Cinéma Champ-Fontaine 

Samedi 13 BELOTE GESSIENNE Concours de belote Champ-Fontaine 

Dimanche 14 MUSIQUE BONNE HUMEUR Concert St Jean de Gonville 

Mercredi 17 BIBLIOTHEQUE Lecture de Noël Champ-Fontaine 

Vendredi 19 SOU DES ECOLES Chants de Noël Champ-Fontaine 



 

  

23 Site internet : www.mairie-peron.com  

COLLECTE DES DECHETS 

Ramassage  
des ordures ménagères   le jeudi  
Maison des usagers gessiens 04 50 40 95 00 
Allo Encombrants  04 50 20 65 86  
  

DECHETERIE PERON 
04 50 59 14 64 

Fermée les jours fériés 
De mars à octobre   
Du lundi au vendredi   8h30 à 12h00 
 13h45 à 18h00  
Le samedi    8h30 à 18h00 
Le dimanche    9h00 à 12h00 
Novembre à Février                          Fermeture à 17h00 

    NUMEROS D’URGENCE    
 

 SAMU, Médecins de garde    15 

 GENDARMERIE      17 
  Collonges             04 50 59 63 03 
 Mardi et jeudi      8h  -  12h  
 Vendredi    9h  -  12h 
 POMPIERS       18 

 Appel d'URGENCE européen   112 

 PHARMACIE de garde   3237 

NFORMATIONS 

SANTE SUR LA COMMUNE 
PHARMACIE  
PERON, ZA de Pré Munny  04 50 40 10 34 
 

OSTEOPATHE  
E. PORTHA     04 50 59 98 06 
 

PSYCHOLOGUE  
Mme DAVIOT-EVRARD      04 50 41 65 37 
 

INFIRMIERE  
CHAUVRY-CARNEC Séverine  
369, ch. de la vie de l'Etraz   
01630 PERON    06.49.45.49.09 

CABINETS MEDICAUX 
ST JEAN DE GONVILLE   04 50 56 44 21 
COLLONGES     04 50 56 71 00 
CPTS (Communautés professionnelles Territoriales de 
Santé) Service d’orientation médicale  06 80 17 41 82 
 

INFIRMIERES 
Cabinet COLLONGES   04 50 56 71 64 
 

HOPITAUX 
Centre Hospitalier Alpes-Léman  04 50 82 20 00 
Centre Hospitalier d’Annecy  04 50 63 63 63 
Centre Hospitalier de Saint-Julien 04 50 49 65 65 
Tougin Gex      04 50 40 38 38 
Cantonal à Genève      00 41 22 372 33 11 
La Tour à Meyrin      00 41 22 719 61 11 
 

PEDICURE-PODOLOGUE 
Cabinet COLLONGES   06 70 26 62 29 
Du mardi au vendredi       de 9h-12h40 et de 14h-19h 

RELAIS POSTE INTERMARCHE      04 50 59 15 70   SALLE CHAMP-FONTAINE      04 50 56 37 39 

 

ENFANCE ET SCOLAIRE 
Ecole primaire - maternelle 04 50 56 37 52 
Collège  04 50 59 58 00 
Centre de Loisirs 04 50 48 31 52  
Halte-Garderie La Roulinotte 06 88 90 10 55 
 

SERVICES SOCIAUX 
Assistante Sociale, ST GENIS POUILLY 04 50 42 12 65 
Point d’accès au Droit, GEX 04 50 41 35 86 
CAF de l’AIN 0 810 25 01 10 
Pôle Emploi, ST GENIS POUILLY 3949 
 

BIBLIOTHEQUE 
Téléphone 04 50 56 41 39 
Le mardi de 16h30 à 18h00 
Le mercredi et le samedi de 10h00 à 12h00 
 

CINEMA PERON 
                                                cinemaperon@gmail.com 

COMITE DES FETES 
Loc. matériel                                    locmat.cdfp@gmail.com 

RESTAURANTS SUR LA COMMUNE  
 

Auberge Communale de la Fruitière 04 85 03 17 17 
L’Hippocampe 04 57 28 40 16 
Pizza Roma (Foodtruck) 04 50 59 40 71 
Obsessions Culinaires (Foodtruck) 07 87 29 14 32 
Pizzeria La Baronessa 04 57 28 16 17  
La Winstub (Foodtruck) 06 21 87 12 16 

TAXI 
taxis.chapelain@orange.fr  (Réservation)  06 33 41 45 79 
taxivilleneuve.01@orange.fr                   06 70 31 42 71 

TRANSPORT A LA DEMANDE 
Du lundi au vendredi 8h30 à 12h30  - 14h à 17h  

0 800 00 67 59    ou   tad.paysdegexagglo.fr   

http://tad.paysdegexagglo.fr


 

 

Comité de rédaction : 
Céline FOURNIER, Denise HUGON, Catherine DE JESUS, Amandine ROSSAS, Luc BARRIERE-CONSTANTIN, Dominique GIGI, Guillaume MARTINOD,  Régis VISCONTI 

 

 La Voie du Dragon vous propose des cours de Kung Fu tous niveaux, 
pour enfants (à partir de 6 ans) et adultes, ainsi que des cours de Qi 
Gong tous niveaux pour adultes. L’Association fait partie du paysage 
péronnais depuis 15 ans, avec plus de 100 élèves inscrits cette année. 
Nous pratiquons le Qi Gong et le Kung Fu de Shaolin, style ancestral 
combinant puissance et souplesse. Nous basons notre méthode d’en-
traînement sur les exercices pratiqués en Chine, tout en les adaptant 
au monde occidental. 
Notre priorité est d’amener chacun à réaliser ses propres objectifs et à 
faire en sorte d’en acquérir les bienfaits sur la durée. 
Maîtrise générale du Kung Fu et du Qi Gong, perte de poids, canalisa-
tion de l’esprit, amélioration de la mobilité, rééducation et bien-être, 

préparation à la compétition, développement aux techniques de combat : nous sommes là pour vous écou-
ter et vous aider à vous réaliser. 
Notre champ de compétences et la bienveillance de nos instructeurs nous permettent de réaliser un suivi 
personnalisé tout en dispensant des cours collectifs. Vous aurez la satisfaction de vous voir progresser au 
sein d’un groupe qui vous poussera à faire tomber les barrières. 


